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3. Patenschulung im Netzwerk Gesunde Kinder angelaufen 
 
Guben, 11.09.2009: Mit 10 Teilnehmern ist in der vergangenen Woche die nun schon dritte Schulung 
von ehrenamtlichen Familienpaten im Naemi-Wilke-Stift angelaufen. Das Besondere der neuen 
Ausbildungsgruppe ist, dass erstmals auch zwei Männer sich ausbilden lassen. Darunter ist auch ein 
erst kürzlich gewordener junger Papa, der das Abenteuer Kinder und Familie persönlich zu Hause 
jetzt hautnah miterleben darf. 
 
Die Bereitschaft dieser Frauen und Männer, sich ausbilden zu lassen, ermöglicht es, vielen Familien 
aus Guben und Umgebung einen freundschaftlichen Ansprechpartner in allen Fragen rund um die 
gesunde Entwicklung ihrer Kinder zur Seite stellen zu können.  
 
Bei der Auftaktveranstaltung ist den Teilnehmenden das Projekt und der Fortbildungskurs vorgestellt 
worden durch die Projektleitung und die Gubener Koordinatorinnen des Netzwerkes Gesunde Kinder.   
Während der kleinen Vorstellungsrunde, wurde allen schnell klar, dass sich für diese Patenschulung 
sehr engagierte Persönlichkeiten als Gruppe zusammen gefunden haben. 
 
Die Fortbildung umfasst Themenfelder wie: Rechte und Ansprüche von Schwangeren, Fachwissen 
rund um die Geburt, Informationen zu BEN, dem Bundesweites Eltern Netz und dem Familienzyklus, 
gibt Einsichten in die ersten Wochen mit dem Baby, das Stillen und die Ernährung des Babys, die U-
Untersuchungen, entfaltet Grundfragen zur Kommunikation und Gesprächsführung und benennt 
mögliche Probleme in der frühkindlichen Entwicklung. Aber auch Versicherungsfragen im Ehrenamt, 
Kindeswohl und Kindesschutz und 1. Hilfe am Kleinkind, bzw. die Unfallverhütung kommen als 
Schulungsinhalte hinzu.  
 
Zu allen diesen Themen erhalten die zukünftigen Familienpaten wesentliches Fachwissen durch 
kompetente Referenten. Voraussichtlich am 17. Dezember 2009 endet der Kurs mit der 
Zertifikatsübergabe.  
 
Wer noch ein wenig Freizeit übrig hat, wer vielleicht früher schon einmal mit Kindern und Familien 
gearbeitet hat, wer selbst Mutter ist (oder Vater) oder wer einfach nur Lust hat und Freude den Alltag 
von anderen Familien zu bereichern und ihnen zu helfen, der ist bei diesem familienfreundlichen 
Projekt genau richtig! Die vierte Schulung ist zu Beginn des kommenden Jahres geplant. 
Anmeldungen hierfür werden von der Koordination gern schon entgegengenommen. Wenden Sie sich 
an: 

Netzwerk Gesunde Kinder 
Projektkoordination 

Kathrin Lieske und Berit Otto 
„Haus Elisabeth“ 
Wilkestraße 14 
03172 Guben 

Tel. 03561/403261 oder 0170/6387799 
 
Das Projekt wird insgesamt gefördert durch Mittel der Europäischen Union, des Landkreises Spree-
Neiße und des Gesundheitsministeriums des Landes Brandenburg. 
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